
Preghiamo  
 

Caro Gesù,  
ogni tanto ci domandiamo perché  
ci hai complicato le cose in questo modo! 
Pensavi forse che per noi  
fosse così semplice capirti? 
Per te è facile parlare così! Sei Dio!  
Ma noi abbiamo i nostri limiti: 
per noi 1+1+1 fa 3! 
E tu vieni a dirci che 1+1+1 fa sempre 1! 
Puoi chiederci quanto vuoi di ragionare,  
ma noi ti rispondiamo che … 

la matematica non è un’opinione! 

C’è un “però” che ci stuzzica, caro Gesù! 
Forse per te, che sei Dio,  
l’addizione vale poco;  
conta molto di più la moltiplicazione: 
1x1x1 fa sempre 1! 
Vuol dire che tu, il Padre e lo Spirito Santo  
siete tutti l’Uno x l’Altro,  
… cioè siete AMORE! 
Bella intuizione! Vero? 
 

C’è anche un’altra cosa importante  
che ci pare di cogliere in questo grande  
mistero: ci siamo dentro anche noi!  
In che senso? 
Padre = Dio che sta sopra di noi; 
Figlio = Dio che sta accanto a noi; 
Spirito = Dio che sta dentro di noi! 
 

Vuol dire che siamo proprio immersi  
dentro questo Amore! Che ne dici?  
Ti pare che ci siamo? Allora preghiamo  
e ringraziamo insieme: “Padre...” 

Dal Vangelo di Ma
eo 
(28,16-20) 

 

In quel tempo, gli undici discepoli an-

darono in Galilea, sul monte che Gesù 

aveva loro indicato. 

Quando lo videro, si prostrarono. Essi 

però dubitarono. 

Gesù si avvicinò e disse loro: «A me è 

stato dato ogni potere in cielo e sulla ter-

ra.  

Andate dunque e fate discepoli tu* i 

popoli, ba+ezzandoli nel nome del Padre 

e del Figlio e dello Spirito Santo, inse-

gnando loro a osservare tu+o ciò che vi 

ho comandato. Ed ecco, io sono con voi 

tu* i giorni, fino alla fine del mondo». 

26. 

Un solo Dio in tre Persone: 

un rompicapo matema�co? 

Certo che noi cris�ani siamo proprio strani! 
Siamo gli unici, in tu�a la storia dell’umanità, 
a credere ed affermare che esiste “un solo 
Dio in tre Persone”! 

Con grande scandalo delle altre religioni 
monoteiste - come l’ebraismo e l’islamismo - 
che non riescono a capacitarsi di come si pos-
sa affermare che esiste un Dio unico che però 
si chiama Padre, Figlio e Spirito Santo! 

Mistero! Proprio un mistero! Lo è per tu&, 
lo è anche per noi cris�ani che affermiamo 
questo perché così ce ne parla Gesù. 

È lui che ci dice di essere mandato dal Pa-
dre ma, nello stesso tempo, che lui e il Padre 
sono una cosa sola. 

È  sempre Gesù che prome�e ai suoi disce-
poli che il Padre invierà lo Spirito Santo che li 
difenderà e non li lascerà soli nel compito di 
annunciare il Vangelo ad ogni creatura. 

Cosa può allora significare per noi tu�o 
questo? Intanto ascol�amo il Vangelo. 


